
Liebes Vereinsmitglied

Der November ist da und mit ihm ein paar besonders spannende SGF-
Anlässe: Kommst du zum gemütlichen Kinoabend oder nimmst du deine
Finanzen in die Hand mit der Teilnahme am Hirschen-Talk zum Thema
«Money Mindset»?

Schau doch auch beim Weihnachtsverkauf der Fundgrube vorbei, denn mit
liebevollen Kleinigkeiten erstrahlt die Adventszeit in besonderem Glanz.

Denise F., Désirée, Theres, Karin W., Karin K., Mara und Denise H.
Vorstand SGF Solothurn



Aktuelle Aktivitäten
DIENSTAG 11. NOVEMBER 2025

SGF Kinoabend «Wir Frauen von Worb»

Der SGF Solothurn zeigt im Kino Capitol den Film «Wir Frauen von Worb».
Ein Film über Zusammenhalt und Mut, der mit dem SGF-Preis 2025 vom
Dachverband ausgezeichnet wurde.

Hanni, 93-jährig, schaut zurück und beschreibt, bei welcher Gelegenheit die
Ehemänner 1960 einmal im Jahr die Kinder hüten mussten. Ruth legt dar, was der
Frauenverein mit dem Robinson-Spielplatz in Rüfenacht zu tun hat. Barbara, die
heutige Präsidentin, erzählt, weshalb die Glace in der Altersbetreuung vom
Frauenverein gesponsert wird.

Nach dem Film gibt uns die Filmproduzentin und Kulturverantwortliche des
Frauenvereins Worb, Frau Edith Müller die Möglichkeit zum Dialog.

Dienstag, 11. November 2025 um 17.30 Uhr bis ca. 19.00 Uhr
Kino Capitol, Berntorstrasse 18, 4500 Solothurn

Keine Anmeldung – der Eintritt ist frei!

(Foto: CHK Media)



DONNERSTAG 20. NOVEMBER 2025

Hirschen-Talk «Money Mindset» mit Delia Bohren

Am Donnerstag, 20. November 2025 um 19.00 Uhr geht es ums Geld! Es ist ein
Spiegel unserer Glaubenssätze, Werte und Entscheidungen. In einem Vortrag zeigt
Delia, wie du ein positives Money Mindset entwickelst, finanzielle Blockaden
überwindest und selbstbewusst den Weg zur finanziellen Unabhängigkeit gehst.

Wo: Haus Hirschen, Solothurn
Dauer: ca. 2 Std.
Kosten: Der Eintritt ist frei.

Jetzt anmelden:
diagonal@sgf-solothurn.ch
 

SAMSTAG 29. NOVEMBER, 3./4. DEZEMBER 2025

mailto:diagonal@sgf-solothurn.ch?subject=F%C3%BChrung%20Zuckerfabrik%20Aarberg


Weihnachtsverkauf der Fundgrube

Am Samstag 29. November 2025 gibt es festliche Kleinigkeiten rund ums Thema
Weihnachten zu entdecken: Kugeln, Kerzen und diverse Dekomaterialien...
lass dich verzaubern!

Von 10.00 Uhr bis 13.30 Uhr, im 1. Stock im Haus Hirschen.

Der Weihnachtsmarkt der Fundgrube ist ebenfalls geöffnet während dem
Chlausemäret am Mittwoch und Donnerstag, 3. und 4. Dezember 2025 von
14.00 – 18.00 Uhr.
 

Rückblick

Vorstand am Märet und Accessoires-Markt

Am Samstag 25. Oktober 2025 trotzte der Vorstand des SGF Solothurn Wind und
Wetter und nutzte den Märet, um auf das wertvolle Engagement und das vielfältige



Vereinsprogramm aufmerksam zu machen.
Die wetterfesten Besucherinnen und Besucher liessen sich von Regen und Kälte
nicht abschrecken – es entstanden bereichernde Begegnungen und Gespräche.

Während die Vorstandsfrauen mit kleinen Teesäckli Wärme verteilten, konnten Gäste
der Fundgrube im liebevoll dekorierten Accessoires-Markt Herz und Augen erfreuen.

Ein grosses Dankeschön an alle, die dazu beigetragen haben!
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